HIF motionsafdeling inviterer til

Julelgb 2009

Tidspunkt: Sgndag den 22. november kl. 10.00

Sted: Ngrreskovgard ved naturlegepladsen
Medbring: Ekstra tgr t-shirt og varm trgje

Vi lgber 5,5 km fra Ngrskovgard omkring Hindemade — de
seje kan tage ekstraruten ned omkring Sofies Kilde og
kommer sa op pa 7,8 km.

Efter Igbeturen serveres der sildemad, gl og vand i
varmestuen.

Tilmelding senest 10. november til
Susan pa: susanthomsen@ymail.com / 7353 3320
eller til Hanne pa: hanne@hyldelund.dk / 6014 7718




